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INFORMACIE K AKTUALNEJ SMOGOVEJ SITUACII

hydrometeorologicky Ustav ako poverena organizdcia upozornenie na smogovu situaciu (dalej
len UPOZORNENIE) pre ¢astice PM1o v nasledujucich oblastiach:

Oblast riadenia

Monitorovacia

Aktualne platny typ

ZacCiatok smogovej
situacie (datum,

Stav smogovej

Hodnota prvého
prekrocenia

kvality ovzdusia stanica signalu hodina) situacie prahu (ug.m-)
Ruzomberok a Ruzomberok, UPOZORNENIE 4.3.2018 21:00 UPOZORNENIE 108,3
okolie Riadok

BlizSie informacie o postihnutych oblastiach a aktualnych koncentracidch PMig mozZno najst na stranke
www.shmu.sk/sk/?page=1&id=oko_varovny_system, atiez v priloZzenom informacnom dokumente
VSeobecné informdcie o smogu

Priciny smogovej situacie

Vysoké emisie PM1o z vykurovania pevnym palivom a z dalSich lokalnych zdrojov, mozné priemyselné
a dopravné zdroje, nepriaznivé rozptylové podmienky vdaka polohe v doline.

Geograficka oblast o¢akavanych vysokych koncentracii PM1o

Vzhladom na nepriaznivé rozptylové podmienky moZno ocakdvat vysoké koncentracie PMio vo
vietkych oblastiach v blizkosti aj v susednych dolinach, v ktorych sa nachadzaju relevantné zdroje PMsg
(napr. lokalne kureniska na pevné palivo, kotolne na pevné palivo, a pod.).

Predpoved’ na najblizsie obdobie

V danej lokalite budl pretrvavat nepriaznivé rozptylové podmienky - slaby vietor, bez zrazok, inverzia.
Zlepsenie rozptylovych podmienok sa ofakava v noci z nedele na pondelok.

INFORMACIE O DOTKNUTEJ SKUPINE POPULACIE, MOZNYCH ZDRAVOTNYCH
UCINKOCH A ODPORUCANOM SPRAVANI

Pod pojmom PMje rozumieme frakciu suspendovanych c¢astic v pevnom alebo kvapalnom skupenstve
s aerodynamickym priemerom 10 pum, ktoré mdézu mat akutne i chronické Gcinky na zdravie. Viacej
informdcii Vid' sprievodny dokument Vseobecné informdcie o smogu

Informacia o rizikovych skupinach obyvatel'stva

K najcitlivejSim skupindm populacie na ¢astice PM10 patria stari [udia, osoby s ochoreniami dychacej
a srdcovo — cievnej sustavy, alergici a astmatici, velmi malé deti a tehotné Zeny.
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Opis moznych ucinkov

Akutne ucinky sa mdzu pozorovat u citlivych oséb uz od koncentracii, ktoré prekracuji hodnotu
informaéného prahu (100 pg.m3) vo forme drazdenia oci, nosa a hrdla, pocitov tlaku na prsiach, kasla
a bolesti hlavy. U astmatikov m6ze vyvolavat zachvaty a priznaky z drazdenia dychacich ciest.

Chronické ucinky je mozné ocakavat pri opakovanom a dlhodobom vystavovani organizmu zvysenej
koncentracii ¢astic PM10 a mbzu sa prejavovat zdpalovymi ochoreniami dychacich ciest a pluc,
zvySenim pohotovosti na alergicku reakciu, poruchami odolnosti organizmu.

Odporucané predbeiné opatrenia, ktoré by mala dotknuta skupina obyvatelstva
vykonat

Pre obmedzenie zbytocnej expozicie €astic PM10 v ¢ase so zvySenymi koncentraciami v ovzdusi
povazujeme za vhodné zabezpedit tieto opatrenia:

e obmedzit dobu pobytu vonku
e skratit vetranie obytnych miestnosti
e obmedzit fyzicki ndmahu vonku (fyzicka praca, Sportové aktivity)

Obyvatelstvo vyuZivajuce lokalne vykurovacie systémy na pevné palivo (pece, kachle, kotle Ustredného
kurenia, kozuby a pod.) by malo dlhodobo dodrZiavat tieto zasady:

e Nespalovat odpad, vratane odpadového dreva (nabytok, okna a pod.), vznikaju pritom okrem
PM1o aj dalSie toxické latky.
e V pripade kurenia drevom pouzivat drevo dobre vysusené (malo by sa susit 1-2 roky)
e UdrZovat spalovanie paliva pokial mozZno v optimalnych podmienkach:
o Pravidelne ¢istit kotol a komin
o Prikladat radsej ¢astejsie po mensich davkach
o Nastavit regulacné klapky tak, aby mal vzduch pristup k palivu, nedusit oheri
o Ak je to moZné, udrZovat teplotu za kotlom medzi 150-250°C
e Pokial je to mozné, vymenit staré spalovacie zariadenie za moderny kotol s nizkymi emisiami
Skodlivych latok

Obmedzenia je potrebné dodrziavat a aktivity ¢asovo obmedzovat tym viac, ¢im vyssie si koncentracie
Castic PM1o v ovzdusi a ¢im rizikovejsi z hladiska zdravia su exponovani jedinci.

Zdroj dalSich informacii

Podrobnejsie informacie o vSetkych prekroceniach informacnych alebo vystraznych prahov,
o aktudlnych hodnotéch koncentracii znecistujucich latok ako aj informacie z oblasti kvality ovzdusia

st na www.shmu.sk a v pracovnom case na hore uvedenych kontaktoch. Podrobnejsie informacie
o zdravotnych ucéinkoch moZete ziskat v pracovhom case na Regiondlnych uUradoch verejného
zdravotnictva.

L. Kontakt
Organizacia - -
Telefon Mail

UVZ SR 02/49 284 111 ohzp@uvasr.sk
uvzsr@uvzsr.sk

RUVZ Bratislava 0917/426 210 ruvzba@uvzsr.sk
ba.holikova@uvzsr.sk

RUVZ Banska Bystrica 048/4367748 kvetoslava.koppova@vzbb.sk

RUVZ Kosice 055/7294344 dietzova@ruvzke.sk
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RUVZ Nitra 037/6560430 nr.sluzby@uvzsr.sk
RUVZ Predov 051/7580313 po.miscikova@uvzsr.sk
032/6509516

tn.bustinova@uvzsr.sk

RUVZ Trencin 032/6509520 tn.hzp@uvzsr.sk

mobil: 0911/989823

033/5354 596 hauko@ruvztt.sk

RUVZ Trnava hzp@ruvztt.sk
033/5505 041 oohfp@ruvztt.sk
RUVZ Zilina 041/7233843-5 kl.121 za.hzp@uvzsr.sk

Strana3:z3


mailto:po.miscikova@uvzsr.sk
mailto:tn.bustinova@uvzsr.sk

