Vseobecné informacie

Charakteristika PM1o

Atmosféra obsahuje velké mnoZstvo rdéznych castic az do rozmeru priblizne 100 um. Velké Castice su tazké a pomerne
rychlo deponuju na zemsky povrch, zatial ¢o malé Castice zotrvavaju v atmosfére dlhy ¢as, pricom sa m6zu prenasat na
dlhé vzdialenosti - chovaju sa v tomto smere ako plyn. Z hladiska Gc¢inkov na fudské zdravie nas zaujimaju iba tie Castice,
ktoré su ¢lovekom vdychnutelné — za také sa povazuju vietky Castice s aerodynamickym priemerom mensim ako 10 um
— st zndme ako PMy. Cim s ¢astice mensie, tym hibsie dokazu preniknut do pltc. PodmnoZzinou PMig st éastice mensie
ako 2,5 um, oznacované ako PM,s. V poslednych rokoch sa casto hovori aj o ultrajemnych casticiach s rozmerom
mensim ako 0,1 um, ktoré dokazu preniknut cez plticne alveoly do krvného obehu a dostat sa do réznych organov
udského tela. Nazorné rozdiely medzi réznymi velkostami ukazuje napr. Obr. 1.
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Obr. 1 Ndzorné porovnanie velkosti castic PM. (Zdroj: internet)

Eurdpska aj nasa narodna legislativa obsahuje preto nastroje na ochranu zdravia [udi v podobe maximalnych pripustnych
hodndt koncentracii PMio a PMas, a zaroven stanovuje povinnost stadtu informovat svojich ob¢anov o kvalite ovzdusia
a o epizédach extrémneho znecistenia ovzdusia, v pripade potreby podniknut opatrenia na zlepsenie.

Zdroje PMyo

PM1o vo vieobecnosti mbzu pochddzat z velmi rozmanitych zdrojov — prirodnych aj antropogénnych. Medzi prirodné
zdroje patria napriklad sopecna ¢innost, lesné poZiare, erdzne procesy na zemskom povrchu, sol z morskej hladiny,
piesok z pustnych oblasti zvireny pri pustnych burkach, ktorého epizddy niekolkokrat do roka zaznamenavame aj u nés.
Medzi antropogénne zdroje patria emisie zo spalovacich procesov - vykurovanie domacnosti, doprava, energeticky
priemysel, spalovne odpadu a rdzneiné vyrobné procesy. V mensej miere prispieva tiez zvireny prach z ciest — zvysky
z oteru brzd a pneumatik, zimného posypu, znecistenia ciest. Kratkodobejsimi zdrojmi byvaju stavebna ¢innost a sezénne
polnohospoddrske prace.

Skodlivost PMso pre [udské zdravie zavisi nielen od velkosti &astic, ale aj od ich zloZenia, ktoré je podmienené tym, z
akého zdroja pochddzaju. Napriklad Castice jemného piesku su relativne ovela menej nebezpecné ako rovnako velké
Castice sadzi zo spalovania biomasy, uhlia alebo dieselovych motorov. Sadze su zloZené z konglomeratov velmi jemnych
Ciastociek uhlika, na ktorom st adsorbované polycyklické aromatické uhlovodiky (PAH) a dalSie organické latky, ktoré su
pre Cloveka karcinogénne. Pri spalovani roznych druhov horfavych odpadov, vratane zahradného, je to eSte horsie.



Co je to smogova situdacia a sposob jej vyhlasovania

Podla v st¢asnosti platnej legislativy (Zékon 137/2010 Z.z. 0 ovzdus$i v zneni zdkona 293/2017, Viyhlaska MZP 296/2017
Z.z., Priloha 10) nesmu priemerné denné koncentracie PMyo v danej lokalite presiahnut hodnotu 50 pg.m viac ako 35
dniv kalenddrnom roku. V pripade, Ze je tento pocet prekroceny, musi byt v danej lokalite prijaty program na zlepsenie
kvality ovzdusia, obsahujlci opatrenia na zniZzenie emisii. Okrem tejto dlhodobej ochrany legislativa mysli aj na
kratkodobé ale extrémne zhorsenie kvality ovzdusia, ktoré je charakterizované ako smogova situacia.

Pravidla pre vyhlasovanie smogove;j situacie

e Oznamenie o vzniku smogove] situacie nasleduje pre castice PMjopo prekroeni informacného prahu 100
ng/m? vyjadreného ako 12-hodinovy kizavy priemer koncentracie ¢astic PMyo a st¢asne podla vyhodnotenia vyvoja
znecistenia ovzduSia na zdklade meteorologickej predpovede nie je oddvodnené predpokladat znizenie
koncentracie tejto znedistujlcej latky v priebehu nasledujucich 24 hodin pod hodnotu informacného prahu.

e \/ystraha pred zdvaZnou smogovou situdciou nasleduje po prekroceni vystrazného prahu 150 pg/m? vyjadreného ako
12-hodinovy kizavy priemer koncentracie ¢astic PMio a stii¢asne podla vyhodnotenia vyvoja zneistenia ovzdugia na
zaklade meteorologickej predpovede nie je oddévodnené predpokladat zniZzenie koncentracie tejto znecistujlce;
latky v priebehu nasledujucich 24 hodin pod hodnotu vystrazného prahu.

e Podmienky na vydanie oznamenia o pominuti smogovej situacie alebo ozndmenia o zruseni vystrahy pred zavaznou
smogovou situaciou nastanu, ak koncentracia Ziadnej znecistujucej latky neprekracuje prislusnd prahovu hodnotu
a tento stav trva

o sUvisle 24 hodin a podla vyhodnotenia vyvoja znecistenia ovzdusia na zdklade meteorologickej predpovede
nie je odbévodnené predpokladat opédtovné prekrocenie prislusnej prahovej hodnoty v priebehu
nasledujucich 24 hodin, alebo

o najmenej 3 hodiny a podla vyhodnotenia vyvoja znelistenia ovzduSia na zadklade meteorologicke]
predpovede je takmer vylilené opdtovné prekrocenie prislusnej prahovej hodnoty v priebehu
nasledujucich 24 hodin

Faktory podmienujuce vznik smogovych situdcii

Vo vSeobecnosti sa zvySené koncentracie PMio v ovzdusi pozoruju hlavne v zime v suvislosti s emisiami z vykurovania,
a zvySenymi emisiami z dopravy (studeny Start motorov, zvireny zimny posyp ciest). Vykurovanie sa realizuje jednak
dialkovymi doddvkami tepla z kotolni v pripade bytovych domov, ale rodinné domy su vykurované lokalne. S rastom
ceny plynu sa mnohé domdacnosti vratili naspat k vykurovaniu tuhymi palivami, na Slovensku hlavne drevom. Emisie
z vykurovania drevom su velmi vysoké a o to zavaznejsie, Ze sU emitované pomerne blizko zemského povrchu a v
blizkosti” ludi (na rozdiel od napr. teplarni, ktoré su vybavené vacsinou vysokymi kominmi). Vykurovanie drevom sa deje
hlavne tam, kde je drevo najpristupnejsie, v blizkosti lesov, ako vidno z Obr. 2. Cim je niZ$ia vonkajsia teplota, tym rastie
aj mnoZstvo emisii z vykurovania tuhym palivom. V extrémnych pripadoch, ako bola napriklad tuha zima v januari 2017,
sa mdzu tieto emisie vplyvom nizkych teplot aZ zdvojnasobit.

Dalsim faktorom negativne ovplyviiujicim rozptyl znecistujucich latok v atmosfére je vertikdlne zvrstvenie atmosféry
a vietor. Najhorsim pripadom vertikdlneho zvrstvenia je teplotnd inverzia, kedy teplota vzduchu svyskou rastie.
V takejto inverznej vrstve je vietor obycajne slaby a7 zanedbatelny. Mb6zeme si to predstavit tak, Ze vsetko, co je
vypustené do vzduchu v inverznej vrstve nema Sancu dostat sa vyssie, nad inverziu, kde by mohlo dojst k efektivnemu
rozptylu vplyvom vetra. Vysky premieSavania v prizemnej inverznej vrstve su velmi nizke. Naopak, znecistujuce latky
vypustené do atmosféry nad vrstvou inverzie (napr. z vysokych kominov), sa nedostanu k zemi, su efektivne rozptylené
do Sirokého okolia.

V zime sa v nasich zemepisnych oblastiach kazdorocne vyskytuju obdobia, kedy teplotna inverzia v ddoliach a niZinach
pretrvava po cely deni, ba aj niekolko dni za sebou. Takéto podmienky sa vyskytuju kazdoroc¢ne, a dochddza pocas nich
k prekroc¢eniam dennej koncentracie PM1o 50 pg.m3.



Oblasti klimaticky naro¢né na vykurovanie, teda horské doliny a kotliny, su zarover oblastami, kde sa vyskytujd inverzie
najsilnejSie a najdlhsie, a zaroven je tam vysoky podiel vykurovania pevnymi palivami. Tieto oblasti preto tradiéne patria
medzi tie s najvy3simi poctami prekroceni dennej koncentrécie PMyo 50 pg.m a majd vysoky potencial vyskytu smogovej
situacie.
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Obr. 2 Podiel vykurovania rodinnych domov tuhymi palivami v obciach (Zdroj: SCitanie obyvatelov, domov a bytov 2011)

Koncentracie PMo v oblastiach nepokrytych monitorovacimi stanicami NMSKO

Pocet monitorovacich stanic NMSKO je samozrejme obmedzeny a zdaleka nepokryvaju celé dzemie Slovenska. Maju
vsak urcitu reprezentativnost a spolu s meteorologickymi informaciami ich Udaje mozno s prihliadnutim na miestne
Specifika s urlitymi rezervami extrapolovat aj na podobné lokality vich okoli. V pripade upozorneni a vystrah na
smogové situdcie to znameng, Ze by bolo vhodné, aby sa podla odporucani zariadili aj obyvatelia ostatnych rizikovych
oblasti, teda najméa dolin a kotlin s prevahou vykurovania drevom resp. inymi tuhymi palivami, pripadne v blizkosti
frekventovanych ciest s vyskytom dopravnych zapch v mestach alebo v blizkosti priemyselnych zdrojov, ktoré nie su
vybavené dostatocne vysokymi kominmi.

Je tieZ potrebné si uvedomit, Ze samotni obyvatelia v smogom postihnutych oblastiach sa svojim chovanim mézu
podielat na zniZzeni emisii do ovzdusia. MnoZstvo vypustanych emisii z rodinného domu vykurovaného tuhym palivom
mozno znizit pouZivanim dostatoéne vysuSeného dreva a dodrZiavanim spravnych postupov pri vykurovani. Finan¢ne
narocnejSimi opatreniami su vymena starych kotlov za moderné, efektivnejsie kotly s nizkymi emisiami, zateplenie
domov a vymena okien, ktoré v konecnom doésledku prinest aj Usporu paliva. Rozhodne je potrebné sa vyvarovat
spalovaniu odpadového dreva adrevnych wvyrobkov, obzvlast povrchovo upravenych (napr. stary nabytok,
drevotrieska), akéhokolvek horlavého odpadu (plastové a papierové obaly, PET flase, textil, staré pneumatiky, ...)
a podomacky vyrabaného paliva.



